
令和 6 年度 8 月文書発送 のご案内

⑦

令和 6 年 8 月 16 日

会 員 各 位

一般社団法人長野県作業療法士会事務局

令和 6 年度 8 月文書発送 のご案内

時下、皆様におかれましては、益々のご清祥のこととお慶び申し上げます。

下記の文書を送付致しますので、内容物をご確認下さい。不足等がございましたらお手数ですが、下記県士

会事務局までご連絡頂きますようお願い致します。

発送文書

○長野県士会 事務局より

①令和 6 年度 8 月文書発送 のご案内（この文書になります）

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。

②OT ながの（No．234 号）

    

○長野県士会 会員管理部より

③令和 6 年度 会員名簿配布部数の事前調査について（依頼）

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。申込締切：令和 6 年 9 月 30 日（月））

④日本作業療法士協会への入会について（お願い）

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。）

○長野県士会 教育部より

⑤日本作業療法士協会 生涯教育制度 現職者共通研修Ⅱ のご案内

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。申込締切：令和 6 年 10 月 11 日（金）23:59）

⑥現職者共通研修 事例検討・事例報告 参加申し込みのご案内

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。申込締切：令和 6 年 10 月 31 日（木）23:59）

回 覧



令和 6 年度 8 月文書発送 のご案内

○長野県士会 第 40 回長野県作業療法学術研修大会より

⑦第 40 回長野県作業療法学術集会のご案内 および演題発表支援の募集について

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。）

○長野県士会 事業部より

⑧市民公開講座・出前講座の広報について（依頼）

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。）

○長野県士会 学術研修部 認知症リハ推進委員会より

⑨令和 6 年度世界アルツハイマーDAY 企画のご案内

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。）

一般社団法人長野県作業療法士会事務局

〒380-0921 長野市大字栗田 1568

脳梗塞リハビリステーション長野

TEL：080-9991-7380 FAX：026-217-1518

E-mail：jimukyoku＠ot-nagano.org



回 覧

事 務 連 絡

令和 6 年 8 月吉日

会  員 各位

一般社団法人長野県作業療法士会

会員管理部 中條 賢治

令和 6 年度 会員名簿配布部数の事前調査について（依頼）

猛暑の候、会員の皆さまにおかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。日頃より県士

会活動へのご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。

さて、会員名簿の配布について、昨年度に引き続き、今年度も予算計画、及び個人情報保護の観点か

ら各施設１部とさせていただきます。追加発行を希望される施設は、お手数ですが下記 QR コードまた

は URL から必要部数等の入力をお願いします。加えて、上記の理由から昨年度と同様に、自宅会員へ

の配布は希望者のみとさせていただきます。自宅会員の方で配布を希望される場合も、下記 QR コード

または URL から必要事項の入力をお願いします。

今年度は 10 月中の発行、配布を予定しております。

記

下記 QR コードまたは URL より、必要事項の入力をお願いいたします。

（施設所属会員・自宅会員 共通）

URL https://forms.gle/x9aUZrB7rYCEuY2i9

令和 6 年 9 月 30 日（月）までに送信いただきますようお願いします。

QR コードや URL からの入力が困難である場合のみ、下記電話やメールでも受付をいたします。

電話に出られない場合は折り返し連絡をさせていただきます。

問い合わせ先：長野県作業療法士会 会員管理部

安曇野赤十字病院 リハビリテーション科内 中條 賢治

会員管理部 携帯 TEL：080-5144-4662（平日 8：30～19：00）
E-mail: ot.nagano.kaiin@gmail.com

以上



回 覧
2024 年 8 月吉日

会 員 各 位

一般社団法人 長野県作業療法士会

会 長   傳田 拓男

日本作業療法士協会への入会について（お願い）

謹啓 時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。

平素より長野県作業療法士会の活動にご理解とご協力を賜り厚く御礼を申し上げます。

さて、このたび本会会員の名簿と、日本作業療法士協会会員の名簿とを突き合わせたとこ

ろ、貴殿が日本作業療法士協会には所属されていないことが分かりました。本会は日本作業

療法士協会とともに「県士会員＝協会員」の実現を目指しており、会員の皆様には本会だけ

でなく日本作業療法士協会にもご所属いただくことを強く推奨しております。そこで貴殿に

おかれましても、是非この理念をご理解いただき、日本作業療法士協会への入会をご検討い

ただきたく、お願いとご案内をさせていただく次第です。

具体的には、下記の QR コードより日本作業療法士協会ホームページの入会案内ページへ

とアクセスしていただき、所定の方法に従って入会手続きを行っていただきたくお願い申し

上げます。

なお、すでに日本作業療法士協会に所属されている場合は、突合作業のミスであった可能

性もありますので、お手数ですが下記の「連絡先」へその旨ご一報いただければ幸いです。

「県士会員＝協会員」となって、共に作業療法士の明るい未来を築いてまいりましょう。

謹 白

【日本作業療法士協会 入会案内】 【連 絡 先】

一般社団法人 長野県作業療法士会 事務局

〒380-0921 長野市大字栗田１５６８

脳梗塞リハビリステーション長野

髙坂 光彰

TEL：080-9991-7380 FAX：026-217-1518

E-mail：jimukyoku@ot-nagano.org

一般社団法人 長野県作業療法士会 会員管理部

〒399-8292 安曇野市豊科５６８５

安曇野赤十字病院 リハビリテーション科内

中條 賢治

TEL：080-5144-4662（平日 8:30～19:00）

Email：ot.nagano.kaiin@gmail.com



[ここに入力]

【参考資料】

「協会員＝士会員」実現に向けて

日本作業療法士協会は、定款施行規則第 9 条において、本会の会員は都道府県作業療法士

会の会員にもなることを原則として定めています。

（都道府県における会員）

第 9 条 会員が本会に登録する所属都道府県は、次のいずれかとする。

(1) 常勤の場合は、勤務先の所在地

(2) 非常勤のみの場合は、勤務先の所在地又は現住所

(3) 勤務していない場合は、現住所

2 会員は、勤務先の所在地又は現住所の都道府県において、当地の都道府県作業療法士会

の構成員となることを原則とする。

作業療法士は、理学療法士及び作業療法士法に基づく国家資格であり、全国共通の社会保

障制度の下で働き、国民の健康と福祉の向上に貢献することが求められている医療専門職で

す。それと同時にその同じ作業療法士は、必ずどこかの都道府県に身を置き、そこの地域課

題を背景に、個々具体的な現場で、日々の作業療法関連業務に従事してもいます。

一人の作業療法士が併せ持っているこの 2 つの側面に対応しているのが、全国組織として

の日本作業療法士協会と、各都道府県の作業療法士会です。全国組織と都道府県組織とは、

どちらか一方だけあればよいようなものではなく、果たすべき役割や課題、会員が得られる

情報や受けられる研修等も異なることから、どちらも必要であり、両者が密接に関係し合い、

相互に補完し合って初めて、作業療法士という職業の存在感と有意性を示し、その専門性を

守り育てていくことができると考えています。そのため作業療法士の皆様には、全国組織と

都道府県組織の両方に所属すること、「協会員＝士会員」となることが強く推奨されているの

です。

一般社団法人 日本作業療法士協会

「協会員＝士会員」実現のための検討委員会



回 覧
     令和6年8月吉日

一般社団法人長野県作業療法士会

会員各位

一般社団法人長野県作業療法士会

                                    会  長   傳田 拓男

                                    教育部長  西村 輝

       

日本作業療法士協会 生涯教育制度 現職者共通研修Ⅱ のご案内

時下皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

さて、この度、2024年度「日本作業療法士協会 生涯教育制度 現職者共通研修Ⅱ」を、下記の日程にて開催

致します。本研修会は今年度もオンライン会議システムを用いた開催とすることと致しました。

つきましては、期日、講座内容を確認していただき、下記まで事前申し込みをお願い致します。

記

1. 日   時 :     2024年10月27日 (日) 9：20～16：40

2. 開 催 方 法 ： オンライン会議システム（ウェブセミナー：ネクプロとZoomの連携）

3. 研 修 内 容 : 

9:30～11:00     講座①「実践のための作業療法研究」    

               講師： 務台 均 OTR（信州大学医学部保健学科）

11:10～12:40    講座②「作業療法の可能性」

               講師： 大月 肇 OTR（小規模多機能型居宅介護施設 宅幼老所きぼう）

12:40～13:30  昼食   

13:30～15:00  講座③「日本と世界の作業療法の動向」            

講師： 春原 るみ OTR（長野保健医療大学）

15:10～16:40 講座④「事例報告と事例研究」  

講師： 小林 勇矢 OTR（相澤病院）

4. 申込方法 : 

以下のQRコードもしくはURLからアクセスし、必要事項の入力を行ってください（各個人毎）

申し込みURL ：https://v2.nex-pro.com/ot-nagano



※初めてネクプロにログインされる方（ 県士会新入会員・他県士会員・その他 ）

① 既に協会番号を有している方

    ログイン ID・パスワードにご自分の協会番号を入力していただくとログインできます。

※ 以下にご注意ください。

1.メールアドレス

初期設定では、仮アドレス（県士会のもの）が設定されています。必ず、ご自身のアドレスに変更

してください。開催の案内や各種お知らせ、支払い完了メール等が送られます。

2.パスワード

    セキュリティ強化のため、変更をお願いします。

② 新入会員の方など、まだ協会番号を有していない方

※ 下記 現職者共通研修Ⅱ 事務局 までご連絡下さい。

ネクプロアカウントを作成後、ご登録いただいたメールアドレスに、長野県OT士会web推進班より

“アカウント作成完了”のメールをお送りいたしますので、改めてログインし、申し込みを進めてください。

※ネクプロアカウントの注意事項

“ ログインIDは変更禁止 ”

IDの協会番号でポイント管理を行いますので、変更しないようにお願いします。IDを変更されますと、

ポイントの付与に影響することがあります。

5. 申込期限

受付終了日時：2024年10月11日（金）23時59分

※上記の時間を過ぎると申込ができなくなります。

※ 今後の資料送付や諸連絡などはメールで行います。@docomo,@ezweb等のキャリアメールでは文字数

制限があったり、添付資料の不具合などが発生しています。キャリアメールでの登録はお控えくだ

さいますようお願い申し上げます。

6. 参加費 :  1講座 500円 (全日程参加の方は2000円となります)        

7. 支払い方法

・ネクプロ内でクレジットカード決済でのお支払いとなります。

・本人以外（家族）の所有のカードでもお支払いが可能です。

・ネクプロ内申し込みフォームでの入力を進めていただくと、支払いページへ移行します。

※支払い方法につきましても、ご不明な点があれば下記事務局までお問合せ下さい。



8. お願い

・施設長宛の公文書が必要な方は、申込フォームへの入力時に選択してください

・参加キャンセルは、10月18日（金）12：00までにネクプロセミナーページよりお願いします。

・万が一、研修が中止・延期になる場合は、メール、県士会ホームページでご連絡致します。

・平成20年度より共通研修は講義数・内容が変更されています。以前に受講された方は、新旧対照をご確認の上

お申し込みください。

9.  ZOOMについての注意事項

【事前準備～当日】

1．ZOOMのアカウントを作成してください。

2．使用端末はカメラ付きパソコン（OSはwindows10を推奨します）となりますので、ご確認をお願いします。

3．安定した受信環境（Wi-Fiもしくはケーブル）下にて受講できるか、ご確認をお願いします。

4. 研修会当日、県士会のネクプロページからログインしてください。

【web会議開催のための注意点】

  1．アカウントを「 氏名、所属 」と設定してください。 （ 例：長野県太郎、長野病院 ）

  2. 発言者以外はミュート（マイクOFF）としてください。

3. カメラはONでご参加ください。

4. 録画機能を使った録画、スマホや他の撮影機器にて撮影をしないでください。

10. 問い合わせ（ 事務局 連絡先 ）

申し込み、支払い、ZOOMについて等、当研修会全般にご不明な点は下記までお問い合わせください。

教育部 現職者共通研修Ⅱ  担当：松本協立病院 赤津 尚樹 宛

TEL: 0263-35-9728  E-mail：akatsun@chushin-miniren.gr.jp

TELの場合:平日12:30－13:30の間に連絡をお願いします。

    E-mailの場合:「件名」に「教育部 現職者共通研修Ⅱ 問い合わせ」と記入してください。

11. 医療福祉eチャンネルについて

今回の研修はオンライン会議システム（ZOOM）を用いた開催であり、不備のないよう準備等進めております

が、参加者の皆様には色々とご迷惑、お手数をおかけしてしまう可能性もあります。

医療福祉eチャンネルでは、日本作業療法士協会提携番組をはじめ、リハビリテーションに関する情報、教育

コンテンツを配信しており、「現職者共通研修」(８科目)、「生活行為向上マネジメント基礎編」(１科目)をオン

ライン上で講義の受講、及びレポート提出ができ、受講記録の認定が可能です。こちらもご検討ください。

【外部へのリンク先】

https://www.ch774.com/pages/ot/

※お申し込み・お問い合わせは、医療福祉eチャンネルお客さま係まで

フリーダイヤル 0120-870-774 FAX．03-6230-0161

  〒107-8402 東京都港区赤坂4-1-26 10階 （株）医療福祉総合研究所
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 回 覧  

   令和6年8月2日 

会 員 各 位 

一般社団法人 長野県作業療法士会 

会  長 傳田 拓男 

教育部長 西村 輝 

 

現職者共通研修 事例検討・事例報告 参加申し込みのご案内 

 

時下，会員の皆様におかれましては，益々ご清祥のこととお喜び申し上げます． 

さて，この度 2024年度 一般社団法人 日本作業療法士協会 生涯教育制度 現職者共通研修 事例検討・事例報告を下

記の要領にて開催いたします． 

 事例報告は生涯教育制度の必修講座の１つで，①事例報告と事例研究（旧事例検討方法論），②事例検討，③事例報告と

いう段階づけで参加していただくことになっております．生涯教育制度の改定により協会へ H20 年度以降入会の方で①

事例報告と事例研究（旧事例検討方法論）を受けていない方，また，H19年度以前の入会（旧生涯教育制度）の方で旧症

例研究１に参加してない方は，③事例報告（旧 症例研究 3）を行うことは出来ません．尚，事例検討においては，発表に

対し質問することがポイント授与条件となっております．そのため質問されない場合はポイントになりません． 

活発な意見交換の場にできるよう受講対象者の方はもちろん，基礎コース修了者の方々にも大勢ご参加いただけると幸

いです．本研修は，昨年度に続きオンライン会議システム（Zoom）を用いた開催とすることと致しました． 

 つきましては，期日を確認していただき下記まで事前申し込みをお願いいたします． 

 

記 

 

１．日  時：令和6年12月15日（日）  

※ 全演題参加となります．発表時や希望演題のみの参加ではありませんのでご注意ください． 

8:15 演者受付 

8:30 受付開始 

9:00 第一部 

10:30 休憩 

11:00 第二部 

12:30 終了予定  ※演題数により予定が変更することがあります 

２．参 加 費：  事例検討500円 

事例報告500円 

事例検討・事例報告の両方 1000円 

 

３．参加受付，参加支払い，参加申込方法 

2ページ目のQRコードもしくはURLから入力フォームへアクセスして下さい． 

【参加登録，参加費支払い】 

ネクプロの参加登録フォームが開設されましたら、参加登録・参加費支払いをお願いいたします。 

1．サインイン画面では，ネクプロのログイン IDとパスワードを入力してログインして下さい．（4ページ目 ネクプ

ロのログイン IDとパスワードを参照） 

2．サイト内にある研修内容を確認し，入力フォームから登録を行って下さい． 

3．参加費のお支払い方法は，クレジットカード決済になります．決済画面よりお手続きをお願いします．振り込みの

証明となるもの（決済完了通知など）は、研修終了まで手元に保管いただくようお願いいたします．（領収書の発

行は基本的にはしていません） 

  

【参加申込】 

1．各項目の入力をお願いします． 
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４．参加登録，参加費支払い 

  
  https://v2.nex-pro.com/mypage/login/ot-nagano 

 

 

 

 

５．参加登録、申込締切：令和6年10月31日（木）23:59 

  ※事例報告の抄録の締切は11月15日（金）23:59 

詳しくは下記の“事例報告申し込み要項”をご参照ください． 

 

７．お願い 

 ・公文書が必要な方はネクプロ内よりダウンロードをお願いいたします。 

・研修会で使用するプログラム，抄録集を参加者の資料送信用メールアドレスへ送信致します． 

 資料送信用メールアドレスを@docomo，@ezwebなどのキャリアメールでは送受信に障害が発生する可能性があり

ますので，それ以外のメールアドレスをお願いします． 

・参加キャンセルは，12月6日（金）12：00までに下記の連絡先までお願いします． 

・万が一，研修が中止・延期になる場合はメールまたは県士会ホームページでご連絡いたします． 

・30分以上の遅刻の場合は，参加されても出席扱いとなりませんので注意してください． 

 

８．オンライン会議開催のための注意点 

・事例報告を行う方は，カメラ機能付きPC端末を使用して下さい．事例検討として参加される方は，カメラ機能付

きPCもしくはタブレット端末からご参加下さい．スマートフォン端末からの参加は画面が小さく，見えにくくな

りますので，原則禁止とします． 

・途中で接続が切断された場合は，速やかに再入室して下さい． 

・安定した通信環境で参加して下さい．参加中の通信量はご負担して頂きますので，ご了承ください． 

・アカウントを個人名（フルネーム）が分かるように設定してください．（例：長野県 太郎，○〇病院） 

・録画やスクリーンショット，スマートフォンや他の機器での撮影を行わないで下さい． 

・研修会当日は，受付時間に研修会に参加してください． 

・発言者以外はカメラON，ミュート（マイクOFF）としてください 

・発表時のトラブルを防ぐために，発表時にケースの治療場面などの動画を撮影し流すことはお控えください． 
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事例報告申し込み要項 
 

１． 応募資格：日本作業療法士協会員であり，かつ県士会員であることが条件となります．また演題数が多い場合は協会   

番号が早い方を優先しますのでご了承ください．事例報告を行う方は，事例報告と事例研究（旧事例検    

討方法論）もしくは，旧症例研究１に参加していることをご確認ください． 

 

２．発表形式：オンライン会議システム（Zoom）による発表 

口述による説明形式として，発表時間8分，質疑応答7分とします． 

（ただし，人数により時間変更の可能性があります） 

※発表者ご自身でZoom内のPowerPointの画面共有操作をしていただきます. 

Zoomの事前操作説明会は計画していませんので,あらかじめ操作等を確認して頂くことを推奨します．操作に 

不安のある方は別途ご相談ください. 

 

３．応募方法 

１）抄録集用原稿（Microsoft Word）：下記の「抄録用原稿フォーマット」に従い，以下のE-mailへ添付してください． 

 ２）発表用スライド：事前に作成しておいて当日，ご自身で「画面共有」から操作して発表を行ってください． 

 

４．抄録提出先   

諏訪湖畔病院 リハビリテーション科  湯本 朝美  宛 

Tell：0266‐27‐5500（代表）  E-mail：kohan-ot@kensei-kai.jp  

件名に「事例報告 抄録添付」として，抄録のWordファイルを添付して下さい． 

（※問い合わせ先とは異なりますので注意ください。） 

 

５．締切日：抄録集用原稿：令和6年11月15日（金）23:59 まで 

 

６．抄録集用原稿（４ページ目 抄録用原稿のフォーマットを参照） 

・Microsoft Wordで作成した文章を抄録提出先のメールアドレスに添付して送信ください．受付（受信）した旨のメ

ールをこちらから折り返し送信致します． 

・目的，キーワード，方法，結果，考察などの小見出しをつけてください． 

・キーワードは，日本作業療法士協会機関誌，またはホームページ「作業療法キーワード集」から確認できます． 

・演題はシングルケースで，評価・治療結果・考察まで行ったものを作成してください． 

・事例報告に関しては，OT協会の「倫理指針」を熟読の上，各所属施設の倫理規定や同意説明の方法に基づいて研究

を進めてください． 

 

７．発表用データ 

・プレゼンテーション用アプリケーションソフト（Microsoft PowerPointなど）で作成してください．  

・発表時間厳守の内容でお願いいたします． 

 

８．その他 

・演題数が多い場合，発表をお断りさせて頂くこともあります．その際はお断りさせて頂く方のみお知らせ致します

のでご了承ください． 

・抄録等の受付時に確認メールを送りますので必ず確認がとれるアドレスから送るようにしてください． 

・抄録及び発表については，基礎研修修了者以上の作業療法士から，1回以上指導を受けてから提出してください． 

・事例報告は，協会学術部事例報告登録制度や，学会等での発表（1症例報告発表の場合のみ）も認められています．  

・事例検討は，協会・士会の主催・共催する事例検討会・報告会（90分以上）へ参加した場合も認められています．

詳しくは協会ホームページ（生涯教育）をご覧ください． 

 

 

 

 

 

http://192.168.0.203/scripts/cbag/ag.exe?page=MailSend&text=kohan%2Dot%40kensei%2Dkai%2Ejp
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抄録用原稿のフォーマット 

 

＊A4縦半分で，24文字×50行以内とし，図表1

つを含む場合は34行以内で作成してください．

（余白は上・下・左・右に各２ｃｍ） 

＊タイトル・施設名・執筆者氏名・キーワード・

図表は本文に含みません．書式は横書きでお願

いします． 

＊タイトルは明朝体18ポイント，それ以外は10.5

ポイントでお願いします．小見出しはゴシック

体10.5ポイントでお願いします． 

＊小見出しは左寄せとし，その後は改行してくだ

さい． 

＊以上のフォーマット通りにならない場合は，出

来るだけこれに近い形式でお願いします． 

＊ Microsoft Wordのバージョンを2003まで，そ

れ以降であれば互換モードで保存してくださ

い． 

なお，フォーマットと相違がある場合は再度

作成をお願いしますので，お間違えのないよう

に作成してください． 

＊ 

以

上

の

フ

ォ

ー

マ

ッ

ト

通

り

に

な

ら

な

い

場

合

は

で

き

る

だ

け

こ

れ

に

近

い

形

式

で

お

タイトル      タイトル 

施設名 ○○ 執筆者名 ○○○○   施設名 ○○ 執筆者名 ○○○○ 

キーワード ○○ ○○ ○○○○   キーワード ○○ ○○ ○○○○ 

 

１．はじめに            １．はじめに 

○○○○○○○・・・・・・・・    ○○○○○○○・・・・・・・・ 

○○○○○○○・・・・・・・・・   ○○○○○○○・・・・・・・・・ 

 

２．症例紹介，対象と方法      ２．症例紹介，対象と方法 

○○○○○○○・・・・・・・・    ○○○○○○○・・・・・・・・ 

○○○○○○○・・・・・・・・・   ○○○○○○○・・・・・・・・・ 

 

 

３．結果                ３．結果 

 

 

４．考察               ４．考察 

Ａ４の縦半分が一人分です．（下表はA4二人分の例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ネクプロのログインIDとパスワード入力 

※ 初めてログインされる県士会員の方 

ログイン IDとパスワードの初期値は協会番号，メールアドレスは県士会のものに設定してあります． 

ログイン後，セキュリティ対策でパスワードとメールアドレスのご変更をお願いします． 

※ ログイン歴のある県士会員の方 

ご自身の設定したパスワードを入力してください． 

※ 協会番号が3桁以下の方は頭に「OT」を付けてください． （例：協会番号が「123」の方は，「OT123」と入力） 

 

 

ご不明な点は下記にお問い合わせください． 

 <本報告会 担当>  上伊那生協病院 回復期リハビリテーション 小田嶋 勇太 宛  

Tell：0265‐79‐8813（代表） E-mail：rihashar@kamiina-mcoop.com 

※E-mailの場合「件名」に「OT士会 事例検討・報告 問い合わせ」と記入してください． 

 



回 覧
令和 6 年 8 月吉日

会員各位
一般社団法人長野県作業療法士会
第 40 回長野県作業療法学術集会

学術大会長  古川 智巳

第 40 回長野県作業療法学術集会のご案内 および演題発表支援の募集について

酷暑の候、会員の皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。
この度、第 40 回長野県作業療法学術集会につきまして、日時や場所が決定いたしましたのでご案
内いたします。
また、ひとつの企画としまして、演題発表がはじめての方を対象に、演題発表支援を行います。
下記の通り募集をいたしますので奮ってお申込み下さい。多数のご応募お待ちしています。
その他につきましては、実行委員会等で決まり次第、再度ご案内させていただきます。
末筆ながら、皆様のますますご清栄を祈念致します。

記

１．会期：令和 7 年７月 19 日（土）～20 日（日）
２．場所：長野市若里市民文化センター
３．内容：一般演題、その他（詳細は続報をお待ちください）

学会企画：「はじめての演題発表を支援します！」
対象：学会等で発表をしたことがない方（基礎研修の事例報告は除く）

  演題発表に興味があるけど、どうやればよいか不安な方、
研究は学生時代ぶりだけど、最近少し興味がわいてきた方、
事例報告する前に、職場以外の人に意見を聞きたい方、 などなど
教員の助言のもとにすすめて、来年の県学会で演題発表をしませんか？
はじめての学会発表を応援します！

次ページの URL、または QR コードより、令和 6 年９月 30 日（第一次締め切り日）までにお
申込み下さい。締め切りを過ぎますと相談内容によっては提出等に間に合わない可能性もありま
すのでお早めにご相談下さい。



[ここに入力]

演題発表支援 申し込みフォーム

https://forms.gle/68MPAiCDKggiYvLc6

令和 6 年９月 30 日まで（一次締め切り）

学術大会のホームページが立ち上がりました！
こちらかも、演題発表支援の申し込みが可能です

第 40 回長野県作業療法学術集会ホームページ

https://jp7969.wordpress.com/

随時更新していきますので、ぜひご確認ください

何か不明点がございましたら以下にお問い合わせください

第 40 回長野県作業療法学術大会 事務局
長野保健医療大学内
nagano.ot.40th@gmail.com



回 覧

令和 6年 8月吉日

会員各位
                        一般社団法人長野県作業療法士会

                              会  長  傳田 拓男
                              事業部長  村井 貴

市民公開講座・出前講座の広報について（依頼）

拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

さて、当会ではこれまで「市民公開講座」や「出前講座」として、作業療法士が講師を務め、地

域の皆様に向けての講座を開催してきました。

「市民公開講座」は新型コロナウイルスの影響により、昨年度までは対面での開催は控えており

ましたが、今年度は 5年ぶりに対面での開催を企画いたしました。

「出前講座」は、作業療法士のいない施設・団体に対して、対面型とオンライン型にて講義や実

技指導を行います。

同封いたしましたチラシに詳細をご案内しております。県内の各施設（保育園、小学校、老人デ

イサービスセンターなど）にも配布しておりますが、関係の皆さまにご覧頂けるよう掲示や回覧を

お願い申し上げます。

なお、案内チラシの追加希望の際は、下記までご連絡ください（メールにて添付いたします）。

敬具

【お問合せ先】

一般社団法人 長野県作業療法士会
事業部長 村井 貴

所属： 北アルプス医療センターあづみ病院
〒399-8695 北安曇郡池田町大字池田 3207-1
TEL        0261-62-3166

       E-mail      jigyoubu.ot.nagano@gmail.com



 
 

   
 

 

 

 

 

 

 
 

 

職場の研修・勉強会に、ぜひ作業療法士を呼んでみませんか？  

作業療法士の持つ知識や、技術を知っていただき、事業所や施設内での学習にご利用いただけま

すと幸いです。本講座は、作業療法士が直接お伺いする「出前型」と Zoom による双方向講義の

「オンライン型」を併用させていただきます。 

 

 

 

【実施期間】 令和６年 12 月 1 日 〜 令和７年２月 28 日 

【時  間】 １時間半 程度 

【受講人数】 １０〜３０名 ＊作業療法士が所属する施設は対象となりません。 

【受講方法】 出前型：作業療法士が会場にお伺いします 

条件：会場の確保とプロジェクターやスクリーン等の準備ができる施設 
 

【受講条件】 オンライン型：Zoom による双方向講義です 

条件：ZOOM の設定やモニター接続などの設定が受講者側できる施設 
 

＊「オンライン型」では実施できない講座もあります。裏面の一覧にてご確認ください。 
 

【料  金】 受講料は、不要です。 

「出前型」では、会場までの講師の交通費と資料印刷にかかる費用は、 

受講者側でご負担いただきます。 
 

【申込み期間】 令和６年 9 月 15 日～10 月 31 日  
 

【受講申込み】下記の URL または QR コードからアクセスし、 

必要事項の入力をお願いします。 

https://pro.form-mailer.jp/fms/1afa54e9317472    

 

【受講決定方法】各講師とも期間中の開催は２回までです。 

申し込み多数の場合は選考で決めさせていただきます。 

11 月以降、決定のご連絡をさしあげます。 

 

＊お問い合わせは、メールにてお願いいたします。 

    長野県作業療法士会事業部 村井 貴   E-mail jigyoubu.ot.nagano@gmail.com    

 

 

一般社団法人  

長野県作業療法士会 
〜新しいよろこびを共に見つけていきたい〜 

講座の実施期間 お申し込み方法 

ごあいさつ                長野県作業療法士会 会長 傳田拓男 
私共が出前講座で開催している講座は、それぞれの領域を専門とする作業療法士が講師となって

います。それぞれの領域において、現場から学んだことを皆様にお伝えするとともに、この講座に

興味を持ち参加された皆様が、これからの実践につなげることができればと考えております。多く

の皆様のご参加をお待ちしております。 
 

  

講座のテーマと概要・講師・受講方法についての詳細は 裏面をご覧ください 



 

 

テーマと概要 講師氏名 所属 住所 方法 

高
齢
者
・
介
護
・
健
康 

(1) 認知症 
基本的な知識とともに、認知症のある方の暮ら

しを支援する作業療法について、明日から役立

つ豆知識とともにご紹介します。 
 

大塚 りさ 

 

信州大学 松本市  

尾崎 英美  富士見医療福祉センタ

ー富士見高原病院 

富士見町  

(2) 脳卒中・高次脳機能 
脳卒中の症状は人によってさまざまです。症状

に関する基本的な知識と、心身機能の改善や生

活上の困難さの低減に取り組む作業療法につい

て、皆様の状況に応じてご紹介します。 
 

岩波  潤 

 

信州大学 松本市  

岡田 成光 佐久総合病院小海分院 小海町  

(3) 心臓病・心不全 
これらの病気は複雑で理解が難しいと感じられ

る方も多いのではないでしょうか。基本的な理

解を深めるとともに、望ましい支援の方法や心

臓に優しい生活の工夫について解説します。 
 

山口 智也 

 

安曇野赤十字病院 安曇野市  

左嵜壮一郎 佐久総合病院 佐久市  

(4) 高齢者レクリエーション 
作業療法士は、対象者の方々の体や心の機能に

応じて、適切なレクレーションを提供していま

す。明日から役立つヒントになれば幸いです。 
 

山口 孝子 城西病院 松本市  

(5) 社会参加や生活行為からみた介護予防 
住んでいる町の風土、社会や人との繋がり、

日々の生活や活動といった周辺の環境や個人の

行動によって健康が大きく左右されます。健康

や介護予防のキーワードは「社会参加」です。 
 

小渕 浩平 

 

長野松代総合病院 長野市  

山田 剛史 鹿教湯病院訪問リハビ

リテーション科三才山

サテライト 

松本市 

 

 

 

(6) 介護技術研修 
起き上がりや移乗の介助は、コツを習得すると

ずっと楽に行えます。作業療法士が実践する介

護のコツを、実技を交えてご紹介します。 
 

村井  貴 北アルプス医療センタ

ーあづみ病院 

池田町  

出

前 
中村 亮太 新生病院 小布施町 

子
ど
も
・
発
達
支
援 

(7) 発達の気になる子への支援（幼児期） 
子どもたちの特性を理解しながら、子どもたち

に適した環境調整や支援方法を作業療法士の視

点から具体例を交えてご紹介します。年齢段階

に応じた支援をともに考えてみましょう。 
 

伴  純一 

 

療育センターらいふ 松本市  

目須田知果 にじいろキッズらいふ 長野市  

(8) 発達の気になる子への支援 

（学童期〜思春期） 

子どもたちの特性を理解しながら、子どもたち

に適した環境調整や支援方法を作業療法士の視

点から具体例を交えてご紹介します。年齢段階

に応じた支援をともに考えてみましょう。 
 

北村 健司 

荻上 健治 

松下 雅子 

近藤 優樹 

竹重病院 

竹重病院 

長野保健医療大学 

長野保健医療大学 

長野市 

長野市 

長野市 

長野市 

 

 

(9) 自己表現（らしく）の支援 
子どもたちが，自らの気付きと判断で得た結果

から，自分らしさに自信を持ち，自分が好きに

なれる時間を支援する．そんな空間や人間関係

を作る時のヒントになれば幸いです． 
 

明田   繁 信濃医療福祉センター 佐久市  
 

出

前 

精
神
障
害 

(10) 大人の発達障害 
職場や地域での適応が上手くいかないケースが

増えています。発達障害を抱える方への対応や声

掛けなどを作業療法士の視点でお伝えします。 
 

中野  未来 信州大学医学部附属病

院 

松本市  

中澤 彩織 千曲荘病院 上田市  

令和６年度 出前講座  テーマ・講師一覧   方法：出前＝出前型のみ 



回 覧

令和 6 年８月吉日

会員各位

令和 6 年度世界アルツハイマーDAY 企画のご案内

（一社）長野県作業療法士会会長 傳田 拓男

認知症リハビリテーション推進委員会 森川 友貴

時下、県士会員の皆さまにおかれましては、ますます御健勝のこととお喜び

申し上げます。日頃は県士会活動にご理解、ご協力いただき感謝申し上げま

す。

今年度も、認知症リハビリテーション推進委員会では、認知症月間の 9 月

と、9 月 21 日の世界アルツハイマーDAY に合わせ、認知症啓発イベントを

開催いたします。第 2 回の今年は、昨年同様認知症の人と家族の会長野県支部

に加え、松本市とも共催で開催いたします。

昨年度は映画館での映画上映会を開催しましたが、今年度は高校生と共に朗

読劇の創作発表を企画しています。中信地区の高校の２年生，３年生合わせて

１０名の学生さんに認知症についてのレクチャー講座を行い、その上で認知症

を持つ当事者、家族・パートナーの方々の生の声に耳を傾けていただき、そこ

で感じた事，想い，考えなどを朗読劇として当日上演いたします。

今回の取り組みは、作業療法士として地域や社会との繋がりを考える機会と

なっています。また、認知症を持つ当事者の方とどのように繋がり、共に歩ん

で行けるかを考える機会にもしたいと考えております。

今回のイベントは限定 100 名となっています。この案内文が届く頃にはす

でに参加申し込みが開始されており、すでに参加定員に達していることも考え

られますが、今回の取り組みに関心のある県士会員の皆様には、参加申し込み

をしていただけますと幸いでございます。よろしくお願いいたします。

企画名：信州オレンジサミット 2024 みんなのオレンジミーティング

日 時：令和 6 年 9 月 28 日（土）13 時 30 分～16 時 30 分

   

会 場：イオンモール松本（風庭 2F イオンホール）

     長野県松本市中央４丁目９－51   



入場料：無料  

    注）別紙イベントチラシの表面にある QR コードから事前の申し込

みが必要です。すでに定員に達している場合もございます。そ

のような場合はご容赦ください。

スケジュール：   

13：00～  開場

13：30～  基調講演「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」

        （公社）認知症と家族の会 本部代表理事 鎌田松代氏

14：00～  朗読劇「高校生が伝える ～認知症と共に暮らす～」

        ※（一社）長野県作業療法士会が主となり取り組んでいる

プログラムです。

15：00～  ミニコンサート フルート演奏 坂口実優さん

15：30～  座談会

        ※認知症を持つ当事者の方を始め、家族・パートナー、専

門職，行政等様々な立場の方々が登壇し、認知症に優し

い社会、地域作りについて語り合います。

16：30   終了

○「アルツハイマーDAY」とは

1994 年「国際アルツハイマー病協会」（ADI）が、世界保健機関（WHO）と共同で

毎年 9 月 21 日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症の啓

蒙を実施しています。また、９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、様々な取り組

みを行っています。認知症基本法の中では 9 月 21 日を「認知症の日」、9 月を「認知

症月間」と定められています。

〇その他のお願い

※会場の駐車場はイオンモール松本の有料駐車場となります。土曜日ですので、混み合

うことが予想されます。

※その他不明な点等ございましたら、下記までご連絡下さい。

〇問い合わせ先

鹿教湯病院通所リハビリテーション

上田市鹿教湯温泉 1308

TEL：0268-44-2111（病院代表）   Mail：nukumori@kakeyu-hp.com

石原暢昭


