
令和 6 年度７月文書発送 のご案内

⑦

令和 6 年 7 月 12 日

会 員 各 位

一般社団法人長野県作業療法士会事務局

令和 6 年度７月文書発送 のご案内

時下、皆様におかれましては、益々のご清祥のこととお慶び申し上げます。

下記の文書を送付致しますので、内容物をご確認下さい。不足等がございましたらお手数ですが、下記県士

会事務局までご連絡頂きますようお願い致します。

発送文書

○長野県士会 事務局より

①令和 6 年度 7 月文書発送 のご案内（この文書になります）

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。

②OT ながの（No．233 号）

    

○長野県士会 事務局 災害対策委員会より

    ③令和 6 年度長野 JRAT 定期研修会のご案内

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。申込締切：令和 6 年 9 月 22 日（日））

○長野県士会 教育部より

④令和 6 年度 生涯教育制度 現職者共通研修Ⅰのご案内

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。申込締切：令和 6 年 8 月 23 日（金）23:59）

○長野県士会 学術部 発達系リハビリテーション委員会より

⑤研修会のご案内 機能低下が予測される児・者に対するライフステージに合わせた支援。

                 発達障がい者に対する専門職の支援

（各施設に１部ずつの発送です。施設内でご回覧下さい。申込締切：令和６年 9 月 22 日（日）23:59）

回 覧

一般社団法人長野県作業療法士会事務局

〒380-0921 長野市大字栗田 1568

脳梗塞リハビリステーション長野

TEL：080-9991-7380 FAX：026-217-1518

E-mail：jimukyoku＠ot-nagano.org



令和 6 年 7 月 1 日 

関係者各位 

長野 JRAT 代表 大竹弘哲 

長野 JRAT 副代表 佐藤博之 

副代表 傳田拓男 

   監事 寺島さつき 

令和 6 年度長野 JRAT 定期研修会のご案内 

 

平素より格別なご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

2023 年 4 月 1 日に正式に発足しました長野 JRAT（長野県災害リハビリテーション支援関連団体協議会）では定

期的に災害支援に関する研修会を開催します。今年度は静岡県作業療法士会災害対策委員会委員長である小川先

生の講演に加えて避難所運営ゲーム HUG を用いたグループワークを実施いたします。職種問わずどなたでもご

参加いただけますので、是非とも多くの皆様にご参加いただけますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

日 時  令和 6 年 10 月 19 日（土） 10：00－13：00 

会 場  佐久医療センター（長野県佐久市中込 3400-28） 定員 30 名 

※グループワークを含むため対面研修のみ 

 

内  容  災害リハビリテーションの基礎と実際（講演） 

      避難所運営ゲーム HUG（グループワーク） 

       

講  師  小川正洋 先生（静岡県作業療法士会災害対策委員会 委員長） 

 

対 象  医師・リハセラピスト等（関心があれば誰でも参加可能） 

募集人数  30 名                

参 加 費  無料                                  

申し込み  「参加申し込みフォーム（QR コードを読み込んでください）」にて 

9 月 22 日（日）までにお申し込みください 

申込 G フォーム： https://forms.gle/Qi8VPyJzHFDT1che8 

 

主 催  長野県災害リハビリテーション支援関連団体協議会（長野 JRAT） 

（一社）長野県理学療法士会 （一社）長野県作業療法士会 （一社）長野県言語聴覚士会 

 

お問い合わせ先：長野 JRAT 事務局 増澤尚樹（岡谷市民病院 Email：saigai3.ptnagano@gmail.com） 

参 加 申 し 込 み 

 



10:00~13:00
10:00～ 10:30 災害リハビリテーションの基礎と実際

10:40～ 13:00     HUG（避難所運営ゲーム）

2024年 10 月19日(土)

長野JRAT 定期研修会

HUG 避難所運営ゲーム 研修会

主催 長野JRAT（長野県災害リハビリテーション支援関連団体協議会）
共催 長野県理学療法士会・長野県作業療法士会・長野県言語聴覚士会

長野JRAT事務局増澤尚樹（saigai3.ptnagano@gmail.com）問 合 せ 先

3 0名定 員■

無料参 加 費■

9月22日（日）までに申し込み下さい申し込み■

参加対象■ PT OT ST士会員・医師・その他災害支援に関心のある方

講師：小川 正洋 先生
（静岡県作業療法士会災害対策委員会 委員長）

場 所■ 佐久医療センター1階ホール（長野県佐久市中込3400-28）

ハ グ Hinanjo Unei Game

災害時の避難所運営は被災者の生活に大きく関わり、支援活動の際には、
避難所運営状況を理解しておくことが有益な活動につながります。そこで、
今回の研修会ではHUG（ハグ：避難所運営ゲーム）を皆で実施します。

◇避難所運営を考えるための図上訓練。

◇具体的で実践的な避難所運営を疑似体験。

◇ 6～7人のグループで取り組みます

HUGとは
ハ グ

参加申込み



回 覧
令和 6 年 7 月 12 日

一般社団法人長野県作業療法士会

会員各位

一般社団法人長野県作業療法士会

                                  会 長  傳田拓男

                                  教育部長 西村 輝

日本作業療法士協会 生涯教育制度 現職者共通研修Ⅰ のご案内

時下皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

さて、この度、令和 6 年度「日本作業療法士協会 生涯教育制度 現職者共通研修Ⅰ」を、下記の日程にて開

催致します。本研修会は今年度もオンライン会議システムを用いた開催とすることと致しました。

つきましては、期日、講座内容を確認していただき、下記まで事前申し込みをお願い致します。

記

1. 日   時 :     令和 6 年 9 月 1 日(日) 9：30～16：40

2. 開 催 方 法 ： オンライン会議システム（ウェブセミナー：ネクプロと Zoom の連携）

3. 研 修 内 容 :
9:30～11:00     講座①「作業療法生涯教育概論」    

               講師： 宮永 茂行 OTR（鹿教湯三才山リハビリテーションセンター

                                                                                鹿教湯病院 ）

11:10～12:40    講座②「作業療法における協業・後輩育成」

              講師： 森川 友貴 OTR（鹿教湯三才山リハビリテーションセンター

鹿教湯病院）

12:40～13:30  昼食   

13:30～15:00  講座③「職業倫理」            

講師： 荒井 留美子 OTR（多機能型支援センター Yerette）

15:10～16:40 講座④「保健・医療・福祉と地域支援」  

講師： 二ノ宮 あきひろ OTR（ReFull）



4. 申込方法 : 

以下の QR コードもしくは URLからアクセスし、必要事項の入力を行ってください（各個人毎）

申込 URL ：https://v2.nex-pro.com/ot-nagano

初めてネクプロにログインされる方（ 県士会員 ）

① 既に協会番号を有している方

   ログイン ID とパスワードの初期設定は協会番号です。ログイン ID・パスワードにご自分の協会番号

（半角）を入力していただくとログインできます。変更されて、分からなくなってしまった場合はログイン

   画面の「パスワード紛失時はこちら」から再設定して下さい。

※ 以下にご注意ください。

1.メールアドレス

初期設定では、仮アドレス（県士会のもの）が設定されています。必ず、ご自身のアドレスに変更

してください。開催の案内や各種お知らせ、支払い完了メール等が送られます。

2.パスワード

    セキュリティ強化のため、変更をお願いします。

② 新入会員の方でまだ協会番号を有していない方、他県士会員の方など

※ 下記 現職者共通研修Ⅰ 事務局 までご連絡下さい。

ネクプロアカウントを作成後、ご登録いただいたメールアドレスに、長野県 OT 士会 web 推進班より

“アカウント作成完了”のメールをお送り致しますので、改めてログインし、申込を進めてください。

※ ネクプロアカウントの注意事項

“ ログイン ID は変更禁止 ”

IDの協会番号でポイント管理を行いますので、変更しないようにお願いします。IDを変更されますと、

ポイントの付与に影響することがあります。



5. 申込期限

受付終了日時：令和 6 年 8 月 23 日（金）23 時 59 分   ※上記の時間を過ぎると申込ができなくなります。

※ 今後の資料送付や諸連絡などはメールで行います。@docomo,@ezweb 等のキャリアメールでは文字数

制限があり、添付資料の不具合などが発生しています。キャリアメールでの登録はお控えください

ますようお願い申し上げます。

6. 参加費 :  1 講座 500 円 (全日程参加の方は 2000 円となります)

7. 支払い方法

・ネクプロ内でクレジットカード決済でのお支払いとなります。

・対応するカード会社は Visa、MasterCard、JCBなどです。

・本人以外（家族）の所有のカードでもお支払いが可能です。

・ネクプロ内申し込みフォームでの入力を進めていただくと、支払いページへ移行します。

※支払い方法につきましても、ご不明な点があれば 下記事務局 までお問い合わせください。

8. お願い

・施設長宛の公文書が必要な方は、申込フォームへの入力時に選択してください。

・参加キャンセルは、8 月 31 日（土）12：00 までに下記連絡先までお願いします。

・万が一、研修が中止・延期になる場合は、メール、県士会ホームページでご連絡致します。

・平成 20 年度より共通研修は講義数・内容が変更されています。以前に受講された方は、新旧対照をご確認

の上お申し込みください。



9.  Zoom についての注意事項

【事前準備】

1. Zoom のアカウントを作成してください（Zoom は最新版へのアップデートを推奨します）。

2. 使用端末はカメラ付きパソコン（OS は windows10 を推奨します）となりますので、ご確認をお願いします。

3. 安定した受信環境（Wi-Fiもしくはケーブル）下にて受講できるか、ご確認をお願いします。

4. 研修会当日、県士会のネクプロページからログインしてください。

5. 基本は“ １端末 1 名 ”使用とし、“ 1端末 複数人 ”使用は避けてください。

6. 同一部屋で複数端末を使用して参加される場合は、ハウリング対策としてヘッドホン等を使用してくださ

い。

【当日】

1. 長野県作業療法士会ネクプロのページからログイン → 共通研修Ⅰのページをクリック →

参加するボタンをクリック → Zoom入室 となります。

2. 10 分前までにはログインを済ませて下さい。

3. 30 分以上の遅刻は参加と認められませんのでご注意ください。

【web 会議開催のための注意点】

  1．アカウントを「 氏名、所属 」と設定してください。 （ 例：長野県太郎、長野病院 ）

  2. 入室時は、カメラ OFF、ミュート（マイク OFF）としてください。入室後の対応は随時ご連絡致します。

3．録画機能を使った録画、スマホやその他撮影機器による撮影はお控えください。

10. 問い合わせ（ 事務局 連絡先 ）

申し込み、支払い、Zoom について等、当研修会全般におけるご不明な点は、下記までお問い合わせください。

教育部 現職者共通研修Ⅰ 事務局 ： 鹿教湯三才山リハビリテーションセンター 鹿教湯病院 木下

尚弥  宛

TEL:0268-44-2111 E-mail：1229-0508.disney.love@au.com



機能低下が予測される疾患を有する⽅は、今まで⾏えていた⽇常⽣活 

活動や余暇活動が困難になり、⽣活の質が低下しやすいとされています 

本研修では、⼊所施設と地域⽀援の２つの視点から実際の事例を通した

作業療法⼠の関わりについてお話しいただきます

〜 入所支援・地域支援の視点から 〜

参 加 者 募 集

⻑野県作業療法⼠会(学術部) 発達系リハビリテーション委員会 

機能低下が予測される児・者に対する
ライフステージに合わせた支援

参加費：県士会員(OT,PT,ST) 1000円

9:30〜12:00
開催日：2024.9.29(日)

信濃医療福祉センター　明田　繁 氏 

INFORMATION

申�み･･･左�QRコードよりお申し�みください
〆切り･･･令和6年9⽉22⽇(⽇) 23:59まで
��先･･･nagano.ot.suishin@gmail.com

対象：OT、PT、ST、その他関⼼のある⽅

お申し込みフォーム

三才山サテライト　宮原　直也 氏 

���援 共事者として「⾒�す・�る・�る」

地域�援 「�しみと希�をもっての在宅⽣活」

開催方法：オンライン �⽣ �料

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター　訪問リハビリ

非会員・その他の方  ２000円
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