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長野県作業療法士会 地域包括ケアシステム推進委員会主催 オンライン研修会 のご案内 

『長野県における地域支援事業に作業療法士はどう関わっていけばよいのか？』 

 時下皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

これまで、長野県士会では地域包括ケアシステム推進班として活動してきましたが、2024 年 7 月より新たに

地域包括ケアシステム推進委員会として活動を再スタートしました。現在も委員を募りながら、どのような活動

をしていけばよいか、試行錯誤をしております。現在、長野県の地域支援事業への関与は、各市町村と個人ある

いはそれぞれの所属施設間でのやりとりが中心となっていて、県士会としての活動はほとんどないのが現状です。 

まずは、長野県内で様々な地域支援事業に関わる作業療法士の皆様の情報を収集すること、また地域支援事業

に関心のある作業療法士の皆様に情報を届けることが本委員会の役割と考えております。そのきっかけになれば

と、今回は本委員会の委員長より下記のスケジュールにて現状や実践、今後の展望を報告したいと考えています。

尚、研修会終了後は参加者の皆様との簡単な質疑応答の時間も予定しています。 

 

１． 日時：   令和 6 年 11 月 29 日（金） 19：00 ～ 20：30  講義 1 時間・質疑応答 30 分（予定） 

２． 開催方法： オンライン会議システム（WEB セミナー：ネクプロと Zoom の連携） 

３． 研修内容； 

 「OT 協会および長野県作業療法士会の地域支援事業の現状」 

 「長野市と長野松代総合病院で取り組む地域支援事業の実際」 

 「小布施町と作業療法士個人で取り組む地域支援事業の実際」 

JA 長野厚生連 長野松代総合病院 リハビリテーション部 主任 

小布施町 健康福祉課 一般介護予防事業評価事業 研究員 

専門作業療法士（脳血管障害） 小渕浩平 

 

4．参加費：  長野県作業療法士会員 300 円  非会員 3000 円＋振込手数料 

        参加登録者にのみ後日ネクプロ内にてアーカイブをお届けします 

5．申込方法： 以下のネクプロページ URL もしくは QR コードからアクセスし 

必要事項の入力を行ってください（個人毎） https://v2.nex-pro.com/campaign/72679/apply 

6．申込期限： 令和 6 年 11 月 28 日（木）23 時 59 分 同日までキャンセル可能・以降は返金不可です 

7．参加方法： 当日はネクプロページにアクセスし表示されている Zoom URL よりご入室ください。 

カメラ OFF でも構いません！子育て世代の皆様もお時間許す範囲でぜひご参加ください！！ 

  

今後は委員長のみでなく地域包括ケアシステム推進委員会に所属する多様な施設・作業療法士の地域支援事業

の実際を紹介していければと思っております。委員会に関心ある方も募集中ですのでお気軽にご連絡ください！ 

問い合わせ：地域包括ケアシステム推進委員会委員長 小渕浩平 kindai0707@gmail.com 
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